JADLOSPIS

SKARYSZEWSKA
25.05.2026 — 31.05.2026

Poniedziatek

Drugie danie: Poledwiczki wieprzowe; sos pieczeniowy; kasza
bulgur; marchewka z groszkiem gotowana (1, 7)

Danie wegetarianskie: Burger owsiano-warzywny; marchewka z
groszkiem gotowana (1, 7)

Wiorek

Drugie danie: Ryz prazony z kurczakiem; dip ziotowo - czosnkowy
light; suréwka coleslaw (3, 7, 10, 12)

Danie wegetarianskie: Ryz prazony z warzywami i czerwong
fasolg; dip ziotowo - czosnkowy light; suréwka coleslaw (3, 7, 10,
12)

Sroda

Drugie danie: Kotlet schabowy; mtode ziemniaki; mtoda kapusta
(1,3)

Danie wegetarianskie: Kotlet staropolski z kaszy gryczanej i
biatego sera; mtode ziemniaki; mtoda kapusta (1, 3, 7)

Czwartek

Drugie danie: Piers z kurczaka z grilla; dip koperkowo - ziotowy
light ; ryZz jasminowy; mizeria (7)

Danie wegetarianskie: Kopytka ; cebulka prazona; sos
pieczarkowy; mizeria (1, 3, 7)

Pigtek

Drugie danie: Filet z fososia z pieca ; kasza kuskus; brokuty na
parze (1, 4)

Danie wegetarianskie: Makaron z biatym serem i truskawkami (1,
3,7)

SMACZNEGO!



