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11.05.2026 – 17.05.2026

Poniedziałek

Drugie danie: Pierogi z mięsem; cebulka prażona; ogórki kiszone (1, 3)
Danie wegetariańskie: Zielona fasolka szparagowa z ciecierzycą (8, 
12)

Wtorek

Drugie danie: Pieczony filet z kurczaka ; żurawina; ryż jaśminowy; 
surówka z sałat mieszanych z sosem winegret
Danie wegetariańskie: Zapiekanka makaronowa z cukinią, 
pomidorkami koktailowymi, oliwkami, suszonymi pomidorami i 
parmezanem (1, 3, 7)

Środa

Drugie danie: Klopsiki wołowo-wieprzowe; sos pomidorowy; kasza 
bulgur; surówka z kapusty pekińskiej (1, 3, 7, 10)
Danie wegetariańskie: Rożki z ciasta francuskiego z feta i szpinakiem; 
dip majonezowo- jogurtowy light ; surówka z kapusty pekińskiej (1, 3, 7, 
10)

Czwartek

Drugie danie: Kotlet schabowy; młode ziemniaki; Mizeria z rzodkiewki i 
ogórka zielonego (1, 3, 7)
Danie wegetariańskie: Kotlet sojowy; młode ziemniaki; Mizeria z 
rzodkiewki i ogórka zielonego (1, 3, 6, 7)

Piątek

Łosoś z pieca ; kuskus z warzywami; brokuły na parze (1, 4)
Danie wegetariańskie: Naleśniki z serem; sos jogurtowy; mus z 
truskawek (1, 3, 7)

SMACZNEGO !!!


