JADLOSPIS

SKARYSZEWSKA
11.05.2026 — 17.05.2026

Poniedziatek

Drugie danie: Pierogi z miesem; cebulka prazona; ogoérki kiszone (1, 3)
Danie wegetarianskie: Zielona fasolka szparagowa z ciecierzycy (8,
12)

Witorek

Drugie danie: Pieczony filet z kurczaka ; zurawina; ryz jasminowy;
surowka z satat mieszanych z sosem winegret

Danie wegetarianskie: Zapiekanka makaronowa z cukinig,
pomidorkami koktailowymi, oliwkami, suszonymi pomidorami i
parmezanem (1, 3, 7)

Sroda

Drugie danie: Klopsiki wotowo-wieprzowe; sos pomidorowy; kasza
bulgur; suréwka z kapusty pekinskiej (1, 3, 7, 10)

Danie wegetarianskie: Rozki z ciasta francuskiego z feta i szpinakiem;
dip majonezowo- jogurtowy light ; surowka z kapusty pekinskiej (1, 3, 7,
10)

Czwartek

Drugie danie: Kotlet schabowy; mtode ziemniaki; Mizeria z rzodkiewki i
ogorka zielonego (1, 3, 7)

Danie wegetarianskie: Kotlet sojowy; mtode ziemniaki; Mizeria z
rzodkiewki i ogorka zielonego (1, 3, 6, 7)

Piatek

t 0sos z pieca ; kuskus z warzywami; brokuty na parze (1, 4)
Danie wegetarianskie: Nalesniki z serem; sos jogurtowy; mus z
truskawek (1, 3, 7)

SMACZNEGO !!!




