NAJCZESCIE] STOSOWANE W SZKOLE

METODY AKTYWIZUJACE
W CELU WSPIERANIA AKTYWNOSCI
POZNAWCZE] I POCZUCIA
SPRAWCZOSCI UCZNIA
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METODY AKTYWIZUJACE -

to sposdb dziatania grup i prowadzqgcego umozliwiajgcy aktywne

uczenie sie poprzez dziatanie, samodzielne myslenie i przezywanie.

e aNgAzujq ucznia
intelektualnie i
emocjonalnie

e zwiekszajq
zainteresowanie

e wyzwalajq
ciekawos¢ i
zaangazowanie

e opierqajq sie na
wspotpracy i
dialogu

e budujg poczucie
SpPrawczosci

e wzmachniajq
motywacje do nauki

Nauczyciel zmienia role
z podajgcego wiedze na:
e przewodnika
e doradce
e moderatora
e obserwatora
e animatora

Nauczyciel zadaje
pytania zamiast
podawania gotowych
odpowiedzi!

Stosujgc metody
aktywizujqce z uczniem
z niepetnosprawnosciq
uwzgledniamy:

e indywidualne
mozliwosci ucznia

e potrzeby
rozwojowe ucznia



Kiedy uczen bedzie akcywny

gdy cel jest dla niego bliski i wazny
uwzglednia sie jego potrzeby
zainteresowania

ma poczucie bezpieczenstwa

dziataniom towarzyszq odczucia i emocje
bierze udziat w planowaniv i podejmowaniu
decyzji

odczuwa satysfakcje

ma poczucie wiasnej wartosci

dostrzega sie jego wktad pracy, a nie tylko
efekt

kiedy ma mozliwosé zrealizowania wtasnych

pomystow



PODZIAL METOD AKTYWIZUJACYCH:

Metody problemowe: Metody oparte na
wspotpracy:

e metoda projektu e pPraca w grupach

e studium przypadku e dyskusje

e metaplan e debaty

e tutoring rowiesniczy

Metody twdrcze:

e burza mozgow
e tworcze zabawy
e dziatania projektowe
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PODZIAL METOD AKTYWIZUJACYCH:

Metody ekspresiji i Metody Metody graficznego
impresiji: eksperymentalne: Zapisu:
e odgrywanie rol, drama e Obserwacje i e plakaty edukacyjne
e gry edukacyjne doswiadczenia e Mapa skojarzen
e ekspresja plastyczna, e eksperymenty e Mmapa muysli

Muzyczna, ruchowa
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Metody aktywizujgce stosowane w procesie nauczania

w oddziatach klasowych I1IA i IIIF

w celu wspierania aktywnosci poznawczej i sprawczosci uczniow

Klocki Bronistawa Roclawskiego

Poprzez zabawe dzieci poznajq literc
| uczq sie czytacd. Elementy metodu
pozwalajg w petnhi  wykorzystac
tendencje dziecka do zabawy
| poznawania znakow graficznych.




Metoda Glenna Domana

To metodo Nauki czytania
globalnego, w ktorej traktuje sie
stowa jaoko podstawowe czgstki
mowy. Czytanie globalne przebiego
analogicznie do nauki  mMmowy:
nauczyciel mowi i prezentuje cate
wyrazy, nie sylabizuje, ani nie
gtoskuje.




Metoda symultaniczno—sekwencyjna
opracowana przez Jagode Cieszynskyg

Tu edukacja czytania polega na nauce
odczytywania sylab, pojedyncze gtoski
wprowadzane sg w sylabach, a nie w
izolacji. Poznane przez dzieci sylaby, sg
wzorem, ktory stuzy do odczytywanio
nowych, nieznanych wWyrazow.
Samogtoski i sylaby wprowadzane sq
wedtug okreslonych etapdw nauki

czytania tej metody.




Cele: Korzysci:
e utrwalenie wiedzy
e rozwijanie logicznego

e wWzrost zaangazowania

muyslenia, kreatywnosci veznhiow

i wspétpracy  tatwiejsze przyswajanie
 motywowanie do nauki trudnych tresci

poprzez zabawe e nauka przez

doswiadczenie

| interakcje




Gry planszowe mozemy StOSOWAC jako:

e sprawdzian zdobytych wicdomosci

* SPOSOb na zdobycie nowych
wiaodomosCi

e niekonwencjonalny sposob na
doskonalenie umiejetnosci: czytania,
pisania, liczenia, planowania,
tworczego muyslenia itp.




Projekt ogolnopolski - Kolorowa matematyka z Korbo

Projekt tgczgcy nauke matematyki z zabawq

i kreatywnym budowaniem.

Uczniowie, wykorzystujqc klocki Korbo, uczqg
sie liczenia, dodawania, odejmowaniaq,

logicznego muyslenia.

Projekt rozwija wyobraznie, wspotprace w
grupie i pokazuje, ze matematyka moze byc

bardzo ciekawa.




Wycieczki 1 warszeaty pozaszkolne

e Nauka w praktyce: zdobywanie
wiedzy poprzez doswiadczenie i
dziatanie.

e Rozwoj kompetenc;ji:
kreatywnosé, obserwacja,
wspotpraca i myslenie
krytyczne.

e Angazowanie zmystow: zajecia

praktyczne i wyjscia w teren

pobudzajq ciekawoscé.
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Teatr Baj Warsztaty piernikowe



Wycieczki 1 warszeaty pozaszkolne
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Warsztaty w MDK Muranow

/a0 pomocq aktywnych metod nauczanio
w klasie i poza tawkami szkolnymi, uczniowie
poznajqg bogaty i fascynujqcy swiat tradygji
| legend. Wzbogacajq wiedze o naszym miescie.

Rozwijaniu wyobrazni dzieci oraz uwrazliwieniu

na dobro i zto stuzq warsztaty w muzeach i w
bibliotekach.



ycieczki i warsztaty pozaszkolne
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700 w Warszawie Eoznajlemy obl.lcza dawnej
| wspotczesnej Warszawy
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) . Biblioteka multimedialna
Ogrod Botaniczny  dia dziecii miodziezy

Muzeum Ltowiectwa
| Jezdziectwa nr XXX|

Muzeum Warszawy



Metody ekspres;ji

pozwalajg wyrazac wlasne mysli, emocje i pomysly.
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Muzykoterapla

Podczas zajec
muzykoterapeutycznych dzieci
przezywdajq nastepujqce sytuacje
terapeutyczne:

e odreagowaniaq, uwalnianie
napieé, emocji Udziat w szkolnych Wystepy podczas

balach i zabawach szkolnych uroczystosci
e rytmizacji, uwazne stuchanie,

wyrabianie poczucia rytmu

e relaksaciji, odprezanie,
wyciszanie, ukojenie

e aktywizacji

Spiew i taniec Zabawa dzwiekami



Metody tworcze
Projekt ogolnopolski “Zabawa sztuky”

projekt realizowany w roku
szkolnym 2024/2025

lgczy sztuke z kreatywng zabawg
zacheca do eksperymentowania
Z roznymi technikami plastycznymi
inspirowanie  dzietami  znanych
artystow

pokazuje, ze sztuka to radosc, a nie
rywalizacja




Wspomagajg rozwoj
emocjonalny
| spoteczny,
sprzyjajq wzbogacaniu

dosw
Ooraz ws

Metody pedagogiki zabawy

iadczen
pOMagajq

rozwoj

nowych

umiejetnosci uczniow.



Metody aktywizujgce wspierajace rozwoj

e o I o o o o I o
umiejetnosci spotecznych, samoobstugi i samodzielnosci

Dla  o0séb z niepethosprawnosciq
intelektualnq, a szczegdlnie w spektrum
autyzmu metody te nalezqg do jednych
Z nNnajwazniejszych, poniewaz bardzo
czesto nasi uczniowie majqg trudnosci w
odczytywaniu sygnatdw werbalnych i
niewerbalnych pochodzgcych od innych
ludzi. Nie potrafig inicjowac kontaktow,
niekiedy nie  potrafiq = zachowad
dystansu wobec oséb obcych.




Metody aktywizujgce wspierajace rozwoj

e o I o o o o I o
umiejetnosci spotecznych, samoobstugi i samodzielnosci

nauka przez dziatanie

metoda zadan praktycznych
praca w parach i matych grupach |
zabawy tematyczne (odgrywanie ==
rol)

gry dydaktyczne
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Edukacyjny projekt ogolnopolski ,,Planeta zdrowia”

Podczas realizacji projektu
uczniowie:
e odkrywajq jak zdrowo sie
odzywiac
e Utrwalajg elementy pierwsze;
DOMOCL
e POZNQjqQ podstawowe zasady
bezpieczenstwa nie tylko w szkole
e UCZQ Sie czytac etykiety
oroduktow i komponowac
wartosciowe positki.




e DOZONAIroC

e DOZONAroC

ZEN

e zOjecia w Szko

e zajecia ku

Inar

Metoda zajec prakeycznych

zeniowe warsztaty kulinarne
iowe warsztaty plastyczne

nym ogrodku sensorycznym

ne

e obserwacja przyrody w parkach




Metoda zajec prakeycznych

Plastyczne warsztaty bozonarodzeniowe

2025




Eksperymenty, doswiadczenia, obserwacj e

Cele:

rozwijanie umiejetnosci
obserwagcji i wycigganio
wnioskow

ksztattowanie myslenio
przyczynowo-skutkowego
wspieranie samodzielnego
zdobywania wiedzy

rozwijanie ciekawosci

poznawczej i kreatywnosci




Projekt ogolnopolski “Luzne lekcje z naukowcami”

Uczniowie poznajq znanych
naukowcow i ich odkrycia, a takze
wykonujq proste eksperymentuy.
Celem jest rozwijanie ciekawosci,
kreatywnosci, umiejetnosci
logicznego muyslenia oraz
pokazanie, ze nauka moze byc

zabaowna i angazujqca.




Metody graticznego zapisu

zachecajq do samodzielnego podejmowania
decyzji

rozwijajq sprawnosc¢ umystowq oraz
zainteresowania

doskonalg umiejetnos¢ komunikowania sie

werbalnego i niewerbalnego

hoinka - symbol Swiat
jozego Narodzenia

e} tradycji, ktéra rozswietla nasze domy i

dkryjmy razem magie Swigteczne
erca kazdego grudnia.

usprawniajqg matqg motoryke A
o ROZE ,
pomaga w uporzqgdkowaniu zagadnien R

oraz zrozumienia zwiqzkdw miedzy nimi.
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Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

e stuzq odkrywaniu wtasnych
Mozliwosci tworczych oraz
uMmachnia wiare we witasne sity

* rozwijanie zainteresowan

e motywowanie do nauki




Strukturalizacja czasu, przestrzeni, mi€jsca w pracy z

uczniami w spektrum autyzmu

i / TNIE  zs1pp¢, 8£9008

e Pracujgc metodami aktywizujgcymi z uczniomi w
autyzmu nalezy pamietac O

spektrum
orzewidywalnej strukturze, dzieki czemu uczen
pedzie czut sie pewnie i bezpiecznie.

e Uporzqgdkowanie przestrzeni pozwoli dziecku
sprawniej poruszac¢ sSie oraz zmniejszy jego . e ANJEA;E =
niepokdj i napigcie. ~a W —T T

e Zachowanie strukturalizacji bardzo wazne jest nie

tylko pomieszczeniach, ale takze w przebiegu dnia:
nalezy okreslic, co bedzie sie dziato, w jakiej

kolejnosci, gdzie i kiedu.




Zastosowanie Technologii informacyjno-komunikacyjnych

e umozliwiajq dostep do
informacji | materiatow
edukacyjnych

e rozwijajqg kompetencje cyfrowe |
kreatywnosc

e Utatwiajq nauke, obstuge

robotdéw edukacyjnych

e {gczqg nauke z interaktywng

zabawq, zwiekszajgc motywacje

do nauki




Whnioski do dalszej pracy

Zastosowanie metod aktywizujgcych w naszej szkole przynosi szereg
korzysci, ktore znaczqco wptywajq na rozwoj uczniow.

Dzieki tym metodom uczniowie stajqg sie bardziej:

) §
e zaangazowani i zmotywowani .,
e kreatywni i samodazielni
* rozwijajqg umiejetnosci spoteczne i poznawcze
e Mmajq wiekszq satysfakcje z nauki

e uczq sie i utrwalajq zdobytq wiedze przez dziatanie



Dziekujemy za uwage!
Jolanta Kmita
Anna Bugnacko




