POMOC PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNA

Oddzialywania psychoedukacyjne:

[J Realizacja indywidualnych zaje¢ z uczniami ukierunkowanych w zalezno$ci od potrzeb na:
- wzmacnianie zdolnos$ci utrzymania uwagi na wykonywanych zadaniach

- rozwijanie kompetencji emocjonalno—spotecznych

- poprawa kompetencji w zakresie umiej¢tnosci komunikacyjnych

- doskonalenie funkcji percepcyjnych

- usprawnianie funkcji poznawczych

- rozbudowywanie zachowan werbalnych i komunikacji wspomagajacej

- nabywanie ptynnosci i tempa pracy

- generalizacja umiejetnosci na miejsca, osoby i czas; praca nad zachowaniem

- nauka czynnosci zwigzanych z samodzielnoscia

- realizacja wybranych elementow Treningu Umiejetnosci Spotecznych i nauki o emocjach

) Realizacja zaje¢ grupowych z uczniami:

- Trening Umiejetnosci Spotecznych w diadach i w grupach 4 osobowych ukierunkowany na:
- ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji

- ¢wiczeniu umiejetnosci spotecznych w parach i w grupach.

Trening oparty na programach nauki o emocjach i dostosowany do wieku zycia

i wieku rozwojowego.

[J Prowadzenie konsultacji psychologicznych i pedagogicznych dla rodzicoéw/opiekundéw uczniow,
nauczycieli, specjalistow, realizowanych indywidualnie, w zespotach interwencyjnych, w Zespotach
Edukacyjno-Terapeutycznych. Formulowanie zalecen do pracy z dzieckiem w $rodowisku

pozaszkolnym.
[ Prowadzenie diagnoz funkcjonalnych dla ucznidow klas pierwszych, obserwacji.
) Przygotowywanie opinii psychologicznych o funkcjonowaniu uczniéw. Prosimy Panstwa

o zglaszanie zapotrzebowania na wydanie opinii z co najmniej 2-tygodniowym wyprzedzeniem.
[J Dziatania interwencyjne czasowe — w zaleznos$ci od potrzeb, regularnie realizowane w klasie
ucznia przez dhuzszy odcinek czasowy: praca nad zachowaniem, wsparcie w klasie, wdrazanie

nowych elementéw edukacyjno-terapeutycznych.

[J Dziatania interwencyjne biezace

[ Warsztaty dla rodzicéw ucznidw, realizowane w szkole
(1 Warsztaty dla uczniow, reazlizowane w klasach

[J Organizowanie pomocy stypendialnej dla uczniéw.

[J Prowadzenie konsultacji dla dzieci, mlodziezy i mtodych dorostych z ASD oraz dla ich rodzicow

i nauczycieli w ramach pracy Specjalistycznego Punktu Konsultacyjnego.

Chetnie odpowiemy na wszelkie pytania, zapraszamy do kontaktu:

[J Osobistego: gabinety w szkole — 8 oraz 18

[J Telefonicznego: 22 619 05 05;

00 E-mailowego: Malgorzata.Olenko@eduwarszawa.pl, SAntoniak@eduwarszawa.pl,
Marlena.Mika@eduwarszawa.pl
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Godziny pracy specjalistow w roku szkolnym 2025/2026

Specjalista

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Matgorzata
Olenko
psycholog

8.15-12.15

11.00 - 15.00

11.00 -16.00

8.15-13.15

8.15-12.15

Stawomir
Antoniak
psycholog

8.30 -12.30

8.30 -12.30

12.00 - 16.00

8.30-12.30

8.30-12.30

Marlena
Mika
pedagog

8.00 - 12.00

12.00 - 16.00

13.00 - 16.00




